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Muusika LOK Kinnitatud dir. kk. nr 4-1/2 28.08.2025
OPPEAINE Muusika LOK 1.-9. k1
NIMETUS
OPPEAINE Valdkonnapidevus
KIRJELDUS

1) tunneb rddmu muusika kuulamisest ja musitseerimisest;
2) tunneb huvi muusika vastu, kuulab erinevat muusikat;
3) julgeb muusika saatel litkuda ja kaaslastele esineda;

4) kirjeldab kuulatud muusikat, védljendab muusikaalastes vestlustes oma
eelistusi ja arvamusi, kasutades Opitud sdnavara;

5) véirtustab muusikat ja muusikategevust inimese, kultuuri ja igapédevaelu
rikastajana.

Oppeaine kirjeldus
Muusika aines piiiitakse dratada huvi muusika vastu, kujundada aktiivset ja
emotsionaalset musitseerimist ning arendada teadlikku muusika kuulamise ja
hindamise oskust. Muusikadpetus toetab Opilaste individuaalse eripéra
kujunemist muusikalise eneseviljenduse abil. Muusikadpetuse kaudu
kujundatakse harmoonilisi isiksusi, tasakaalustatakse ja toetatakse Opilaste
emotsionaalset arengut, sh teiste dppeainete omandamisel.
Muusika kaudu kujundatakse ja arendatakse Opilastes jairgmisi osaoskusi:

1. Laulmine

2. Muusikaline liikumine

3. Omalooming

4. Muusika kuulamine

Oppeaine koostisosad ja osaoskused on iiksteisega mitmetihenduslikus ja tihedas
seoses ning neid kujundatakse muusikaliste tegevuste kaudu.

Musitseerimise all mdistetakse igasugust muusikalist eneseviljendust, nagu
laulmist, liikkumist ja omaloomingut. Musitseerides arendatakse isikupéra,
omandatakse oskused ja teadmised iiksi ning koos musitseerimiseks ja
loominguliseks eneseviljenduseks. Rithmas vo1i iiksi Oppides arendatakse
suhtlemis- ja koostdooskust, iiksteise kuulamise oskust, iihtekuuluvustunnet,
sallivust, paindlikkust, emotsionaalset kompetentsust ning juhitakse Opilaste
enesehinnangut ja dpimotivatsiooni. Uhislaulmise ning koorilauluga arendatakse
sotsiaalseid oskusi ja kujundatakse isamaa-armastust.

Omalooming on seotud lihtsate kaasmédngude, saadete, riitmilis-meloodiliste
improvisatsioonide, muusikalise litkumise ja tekstide loomisega.

Muusika kuulamisega arendatakse kuulamisoskust, tihelepanu, analiiiisivoimet
ja vordlusoskust.
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Muusikaloos tutvustatakse erinevaid karaktereid, véljendusvahendeid, stiile,
heliloojaid ja interpreete.

Muusikalise kirjaoskuse all mdistetakse ainekavas sisalduvat noodikirja
lugemise oskust koos musitseerimisega.

Uldpédevus

Kultuuri- ja vairtuspidevus

Muusika, ithena kunstiainetest on otseselt seotud kultuuri, selle mitmekesisuse,
loomise ja loodu védrtustamisega. Muusika tegemise ja kuulamise kédigus ning
muusika iile arutledes siivendatakse teadmisi eesti kultuurist ja muusikast,
avardatakse maailmapilti, tutvutakse teiste rahvaste kultuuri ja eluviisiga.
Esimeses kooliastmes keskendutakse eesti kultuurile - meie tavad ja kombed
ning nendega seotud repertuaar (rahvamuusika - rahvalaul, rahvapillid,
lauluméngud ja rahvatantsud; kodu ja Eestimaaga seotud laulud). Teises
kooliastmes laiendatakse kultuuripilti naaberriikide omaga tutvudes, tehes seda
vordluses (mis iihesugune/iihendav ja mis erinev/omapéarane) Eestiga. Kolmas
kooliaste tutvub kultuuridega teistelt mandritelt, saab iilevaate sealsetest
erinevatest usunditest ning muusikast. Kultuuri- ja vdartuspadevust kujundab
tthislaulmine, mis ithendab omavahel eri pdlvkondi ning osalemine laulupidudel.
Oppekiigud kultuuriloolistesse paikadesse, kontsertide ja muusikaetenduste
kiilastamine toetavad kultuuri- ja vadrtuspiddevuse arendamist - teiste loodust
osasaamine, selle hindamine.

Sotsiaalne ja kodanikupiadevus

Muusika kui universaalne keel vdimaldab iiksteist tundma dppida, omavahel
suhelda ja koos tegutseda. Uhislaulmine, pilling ja erinevates iihisprojektides
osalemine toetab sotsiaalsete oskuste kujunemist ja arenemist, avastatakse enda
ja teiste loomingulisi ressursse, nauditakse loomevabadust ja kujunevat
iihtsustunnet. Uhistegevustes on vdimalik koos luua toetav, turvaline, minguline
ja loominguline keskkond ning seeldbi mdista meeskonnatdo olulisust.
Sotsiaalset ja kodanikupddevust kujundatakse kdikide muusikaliste tegevuste
kaudu, omandatakse meeskonnatd6 oskused ja kogemused; kujundatakse {ihist66
reeglid ja kokkulepped ning mdistetakse kaaslastega arvestamise ja
kokkulepetest kinnipidamise tihtsust. Kultuurisiindmustel osalemine siivendab
kultuurilist tihtsustunnet ning erinevate kultuuride moistmist.

Enesemairatluspiadevus

Musitseerimine voimaldab avastada ja avada enda tunde- ja huvide maailma
uusi tahke. Praktiliste tegevuste kaudu saab mdista ja hinnata enda muusikalisi
voimeid ja oskusi, omandada esitamise, esitlemise ja esinemise oskusi.
Kaasopilaste ja dpetaja tagasiside kaudu erinevatele muusikalistele tegevustele
(laulmine, tantsimine, omalooming) saab oma sooritust tdiendada/muuta -
tagasiside toetab oskuste arengut. Osalemine lauluansamblis voi kooris, oma ja
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teiste oskuste jidlgimine, toetab enesemaddratlust ja annab iihistegevustes juurde
kuuluvustunnet. Esinemised kooli- voi koolivilistel iiritustel panevad oskused
proovile ning annavad tagasisidet. Tutvumised erinevate muusikastiilidega
vOimaldavad leida endale meelepirase ning ka ldabi lemmikmuusika
tihtekuuluvustunnet tunda.

Opipidevus

Muusikas nagu ka teistes Oppeainetes on oluline dppida dppima - kuidas
samm-sammult oma tegutsemist kavandada ja olemasolevatele teadmistele ja
oskustele uusi kihte juurde laduda. Laulu dppimine algabki analiiiisist - kui pikk,
mitu salmi, kas on refrdén, milliseid noodivaltusi ja milliseid nelikdrgusi on
kasutatud. Olukorda hinnanuna on hea teha jargnevat plaani - kas alustada
sonade lugemisest, viisi Opetuses voi hoopis teha selgeks refrdéin. Muusika
Oppimist on hea teha koos, kuid see nduab ka individuaalset t66d ja harjutamist -
enda Oppe kavandamist ja teostamist. Tagasiside, enda ja teiste tegevuse analiiiis
aitavad saada tilevaadet olukorrast.

Suhtluspidevus

Muusika véimaldab suhtlemist nii sdbnadega kui ka mitteverbaalselt - helide
keeles. Suhtluspadevust rakendatakse algklassides erinevate laulude, laulu- ja
ringmingude dppimise kaudu, kus Opilane harjutab méngides selget ja viisakat
eneseviljendust ning turvalist suhtlemist kaasopilastega. Vanemates klassides on
téhtsal kohal kultuuride, heliloojate ja teoste iile arutlemine, oma kogemuse ja
arvamuse jagamine kaasopilastega. Opitakse oma seisukohti viisakalt
véljendama ning teiste arvamust ja véiértusi aktsepteerima. Suhtluspddevuse
kujunemisele aitab kaasa aktiivne osalemine nt kooli ansamblites voi kooris.
Muusikute omavahelisele paremale mdistmisele aitab kaasa muusika
oskussdnade valdamine.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus

Muusika ja matemaatika on omavahel tihedas iithenduses - mdlemas tuleb
arvutada ja tegeleda andmetega. Suuresti pohineb helide pikkuse/kestvuse
jaotussiisteem matemaatikal - helivéltuste arvulised/murdarvulised nimetused
(veerand-, pool-, kaheksandiknoot jt). Taktimdotu muusikas tdhistatakse
enamasti murdarvuna (2/4 polka, 3/4 valss), esitamise kiirust ehk tempot
numbriga (mitu 106ki minutis). Muusikas peab teadma riitmide pikkust, et osata
neid sobitada taktimddduga ning téita taktid vajaliku arvu riitmidega korrektse
noodikirja jaoks - arvandmete kogumine ja korrastamine.

Loodusteaduste padevus kujundab oskust madista heli tekkimist/tekitamist, heli
omadusi, helikeskkonna (néiteks miira) mdju inimese tervisele. Loodus ise
pakub néiteid ja inspiratsiooni loominguks - loodushéiled, linnulaul, I6hnad ja
kaunid vaated. Muusikas tuleb lugeda ja teisendada andmeid (noodikirja
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téhistused). Terviku mdistmine ja osa leidmine tervikust (kogu helivdltuste
siisteem, vormidpetus - salmid, refrdédn, eelming, vaheméng).

Muusika esitamine digivahenditega/-keskkondades, salvestamine ja
taasesitamine kujundab tehnoloogiaalast padevust.

Ettevotlikkuspéidevus

Muusikus peab olema ettevotlikkust - suutlikkust ideid luua ja neid ellu viia.
Muusikas ja muusika loomisel vairtustatakse uuenduslikke ja loovaid lahendusi.
Muusikas saab ettevotlikkust viljendada ka esinemisjulguse ja -oskuse kaudu.
Koolis saab olla ettevotlik, olles algatajaks mdnele muusikalisele siindmusele
(nditeks bindi loomine, omaloomingu esitamine, lemmikbéndi kontserdi
korraldamine). Opitakse oma tugevaid kiilgi arendama, tegevust planeerima ja
analiilisima, vastutama tulemuse eest.

Digipadevus

Muusika tegemine ja loodu jagamine on kolinud digikeskkondadesse. See nduab
oskust leida sobilik, oskustele ja vajadustele vastav keskkond, vdimekust teha
koostddd ning leida sobilik suhtlusviis nii koosloojate kui publikuga.
Igapidevaselt peaks igatiks teadma digikeskkondade ja {ildiselt internetikasutuse
ohtudest, oskama kaitsta enda andmeid ja privaatsust, kasutama samu
pohimotteid ja kditumisnorme, mis tavaeluski. Muusikatundides harjutatakse,
kuidas sonastada otsitava kohta teavet (milliseid méarksdnu kasutada, otsides
infot helilooja kohta, nootide asukoha médramisel noodijoonestikul jne) ning
hinnatakse leitud allikate usaldusvairsust. Tehakse iihisloomet
digikeskkondades, dpitakse tundma vastavate keskkondade vdimalusi (plakati
koostamine, tihisarutelud/oma arvamuse avaldamine, lemmikmuusika playlistid,
omaloominguline muusika jne). Arutletakse, mida sobib Internetis jagada, mille
voi kelle jaoks on rakendustel vanuselised piirangud; kas Internet laseb meil
unustada selle, mida oleme kunagi seal jaganud; arutletakse, kas tehisaru teeb
arukaks voi arutuks.

Loiming teiste 6ppeainetega

Eesti keel - Opilaste kone arengu toetamine - hiile tugevuse ja diktsiooni
selguse harjutamine; tdhestikulaulud - tdhtede/tdhestiku dppimine laulutekstide
abil, muusika riitmi, meloodia ja harmoonia toetav mdju (videote puhul lisandub
visuaalne tugi); silbitamine - laulusdnad on noodikirjas esitatud enamasti
silbitatud tekstina; hiilikute hadlimine (tdis- ja kaashdilikud, helilised ja helitud
kaashailikud, sulghédlikud - nende laulmise votted/pdhimdotted). Laulutekstide
analiilis, uued/vanad sdnad ja nende tdhendus (rahvalaulude tekstid),
rahvakombed ja rahvakalendri tdhtpdevad. Korrektse kirjakeele ning
kokkulepitud vormistusnduete jirgimine. Opetaja ise saab toetada dpilaste keele




Muusika LOK

Lisa 22
Kinnitatud dir. kk. nr 4-1/2 28.08.2025

arengut, teades, arvestades ja kasutades eesti keeles Opetatavaid lausemalle nii
Oppematerjali selgitamisel kui ka todkorralduste esitamisel.

Matemaatika - numbrilaulud - aitavad muusika riitmi, meloodia ja harmoonia
toel paremini meelde jitta arve. Erinevate muusikapalade kuulamine, riitmide
kaasa méngimine aitab mdista erinevusi kiire ja aeglase tempo, korge ja madala
heli vahel. Ruumisuhteid (korge-madal, ees-taga, iileval-all), ruumis
orienteerumise oskust saab kinnistada lauluméngudega ning noodikirja
jalgimisega laulu dppimisel - nootide asetus noodijoonestikul (joonel, vahes).
Libi erinevate lastelaulude, liisutuste ja laulumingude saab kinnistada erinevaid
Opitud matemaatikaalaseid teadmisi ja oskusi (nt arvu, hulga ja numbri seos;
ajasuhted - kalender, kellaaeg); helivéltused (terve, pool), taktimodt (2- ja
3-osaline.)

Loodusopetus - looduse kujutamine, linnu- ja loomariik muusikas -
loodushelide ning linnu- ja loomahéélte matkimine, liikumiste jiljendamine.
Sédstev eluviis, taaskasutus - riitmipillide valmistamine looduslikest
materjalidest (puit, kivid, liiv, kdrred jm). Aastaajad, kuude nimetused lauludes
ja lugudes. Rahvakombed - lauluméngud looduslikus keskkonnas. Muusikalise
kuulamise harjutamine - loodushelide ja -héilte tuvastamine.

Inimesedpetus - eneseteadlikkus, teiste markamine ja teistega arvestamine
ithistes muusikategevustes - kooslaulmised, tantsud ja liitkumised. Kodu ja
perega seotud teemad lauludes, sOnavara rikastamine. Aeg ja ajalugu, rahvalikud
kombed ja rahvakalendri tdhtpdevad ning nendega seotud laulud, laulumingud ja
tantsud. Hiile tekitamine ja kuulamine.

Liikumisopetus/ Kehaline kasvatus - laulu- ja ringméngud, rahvatantsud,
riitmikaharjutused, kehapillisaated. Liikumine muusika saatel ja muusikalise
litkumise kujundamine laulu karakteri pdhjal. Keha tunnetamine ja
koordinatsioon, tempo, erinevad litkumisvormid, liikumine riitmilise
kaasminguga (kiiteplaksud eri taktiosadel jms). Oige kehahoid ja keha
tunnetamine lauldes.

Tooopetus - lihtsate riitmipillide valmistamine, pillide materjalid (puit, plastik,
paber jms); valmistamise tehnoloogiad - t66votted, tooriistad; laulud, mis
tutvustavad tooriistu ja toovotteid.

Kunst - kuulatud muusika visualiseerimine, muusikapala karakteri, sisu,
meeleolu jne vdljendamine kunstitegevustes. Pillide kujutamine kunstitéodes.
Enda valmistatud riitmipillide varvimine, kaunistuselementide kavandamine ja
teostamine - motiivid ja siimbolid.

Labivad teemad
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Elukestev ope ja karjéiri kujundamine - valmisolek enda oskuste ja teadmiste
tdiendamiseks, uudishimu timbritseva vastu. Enda muusikaliste oskuste
esitlemine ning vdoimaluste leidmine eri eluvaldkondades oma muusikaliste
oskuste kasutamiseks. Edasidppimisvoimalused voimekamatele muusikaringides
voi muusikakoolis. Muusikaharrastus kui eneseviljenduse ja ldbi elu vaba aja
sisustamise vahend; sotsiaalsete ja sOprussuhete loomise ja edendamise vahend -
voimaldab seltskonnas olemist ja koos tegutsemist.

Muusikaga seotud ametite teadmine. Muusik kui elukutse - tutvumine muusikaga
seotud elukutsetega (nii otseselt muusikat tegevad kui muusika esitamist ja
tootmist/levitamist toetavad) - helilooja, laulja, pillimees, dirigent, helitehnik,
pillimeister jne.

Keskkond ja jatkusuutlik areng - kujundatakse keskkonda sééstvat motteviisi,
tutvustatakse kohalikke ja globaalseid keskkonnaprobleeme. Kujundatakse
vastutustundlikku tarbijat, tuuakse néiteid loodusressursside kasutamisest,
selgitatakse looduse ja selle kestlikkuse, looduskeskkonna terviklikkuse ja
loodushoiu teemasid. Opetatakse riitmipillide valmistamist taaskasutatud
materjalidest. Temaatiliste laulude kaudu mojutatakse Opilaste
vadrtushinnanguid. Viirtustatakse parand- ja rahvuskultuuri, selgitatakse,
kuidas on keskkonnast ja loodusest sdltuvalt kujunenud inimeste eluviis ja
kultuur. Tuuakse nditeid lihtsamate rahvapillide (vilepill, sarvepill, karjapasun)
valmistamisest (materjalid kohalikust looduslikust keskkonnast). Vdimalusel
kutsutakse esinema ja rahvapille tutvustama kodukandis tegutsevaid
parimusmuusikuid.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus - iihise musitseerimise kdigus arendatakse
koostdo - ja teistega arvestamise oskust. Looviilesannete kaudu toetatakse
ettevotlikkust ja dpilaste initsiatiivi midagi luua. Uhiste otsuste langetamise
kaudu (nt laulurepertuaari/dppesisu iihisel valimisel), esinedes/osaledes kooli ja
kogukonna iiritustel suurendatakse kaasatust. Opilaste kaasamine {irituste
planeerimisse ja korraldamisse, andes seeldbi voimalus olla aktiivne ja
vastutustundlik kodanikuiihiskonna liige. Musitseerimine kui vdimalus olla
ettevatja - muusika looja, esitaja, tootja, vahendaja.

Kultuuriline identiteet - Eesti rahvakultuuri traditsioonide (rahvalaulud,
rahvapillid, rahvatantsud, laulu- ja tantsupeod) teadmine ja hindamine.
Rahvalaulude, -muusika ja lauluméngude kasutamine rahvakalendri voi riiklike
tahtpdevade tahistamisel. Piirkondlike eripdrade vdirtustamine ja kasutamine.
Kodukoha kultuurivéartuste teadmine, huvi dratamine kodukohast périt voi seal
elanud kultuuritegelaste/muusikute vastu. Teiste rahvaste traditsioonidega
tutvumine, kultuurilise mitmekesisusega arvestamine, lugupidava ja salliva
suhtumise kujundamine.
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Teabekeskkond ja meediakasutus - dpetatakse otsima informatsiooni erinevate
riikide heliloojate, instrumentide, muusikastiilide kohta; suunatakse kasutama
erinevaid teavikuid (heliplaat, CD, video). Tutvustatakse interneti-turvalisusega
seotud teemasid, "Targalt internetis" nduandeid - milliseid salvestusi endast ja
enda saavutustest jagada, millisele kogukonnale/sdpruskonnale.
Stuudiumi/e-kooli, Tera-kaustade voimalused dppematerjalide ja koolitddde
esitamiseks. Autoridigus.

Tehnoloogia ja innovatsioon - uudishimuliku ellusuhtumise kujundamine,
uuenduste, uute tehniliste voimaluste ja tehnoloogiatega kursis olemine
elukestvalt. Digivahendite kasutamine dppes, erinevate digikeskkondade
tutvustamine. Tutvustatakse tehnoloogia arengut 14bi aegade muusikas;
juhendatakse, kuidas ja mille abil omaloomingut lindistada; selgitatakse, kuidas
on arenenud muusika salvestamisvdimalused tanapédeval.

Tervis ja ohutus - enda vOimete teadvustamine, oma oskuste ja huvide
kaardistamine. Muusika kui vahend ja voimalus emotsionaalse tasakaalu
leidmiseks - muusika teraapiline mé&ju inimesele. Opetatakse 160gastuma
laulmise, musitseerimise, muusika kuulamise ja riitmilise liikumise kaudu - eri
stiilide muusika vdoimalused muusikaliste vdljendusvahendite kaudu. Miira moju,
selle vihendamise vOimalustega tutvumine. Héélehoid, tervislik hiddlekasutus.

Viirtus ja kolblus - eneseteadlikkus oma muusikalistest voimetest ja
voimalustest, lugupidava ja salliva suhtumise kujundamine, dpetatakse
arvestama teistsuguseid arvamuste, seisukohtade ja vaartushinnangutega.
Kéitumine avalikus ruumis, kontserdil, aktusel jne - tutvumine hea tavaga,
oskuste harjutamine ja kinnistamine iihistiritustel, kontserdi vms kiilastustel.
Opetatakse oma arvamust ja seisukohti viisakalt edastama (esineja - laulja,
pilliméngija, tantsija) kohta.

TEADMISED, OSKUSED JA HOIAKUD

I KOOLIASTE

I kooliastme muusikadppes on kesksel kohal musitseerimine — laulmine,
muusikaline liikumine.

Opiiilesannete jirjestamisel lihtutakse pdhimdttest - tuttavalt uue suunas.

1. kooliastmes piiiitakse Opilastele Opitavat edasi anda enamjaolt
matkimismeetodil, kuna lugemisoskus on enamasti puudulik, esmane on dpetaja
eeskuju erinevate oskuste omandamisel.

Opilaste muusikalisi vdimeid arendava ja iildist arengut korrigeeriva vahendina
on kesksel kohal laulmine. Kuna laste sdnavara voib olla piiratud, on ka
laulutekstid lihtsad ja kergesti meeldejdévad. Juhul kui dpilasel on raske
laulda/meelde jétta tervet laulu, piirdutakse liksikute osade laulmisega.




Muusika LOK

Lisa 22
Kinnitatud dir. kk. nr 4-1/2 28.08.2025

Muusikalised teadmised ja oskused kujundatakse seoses praktilise
musitseerimisega, to0s riitmiga.

Opitulemused I kooliastmes:

1) on omandanud esmased koostegemise oskused koigis muusikalistes
tegevustes;

2) tunneb rodmu laulmisest, muusikalisest litkumisest ja muusika kuulamisest;
3) on saanud esmase iihislaulmise kogemuse, kasutab saateks riitmipille ja
kehapilli;

4) omab muusika kuulamise kogemusi, suudab viljendada oma muusikalisi
elamusi;

5) rakendab omandatud muusikalisi teadmisi ja oskusi muusikalistes tegevustes.

IT KOOLIASTE

II kooliastme muusikadpetuses on olulisel kohal laulmine ning muusika riitmis
litkkumine (liigutused kehaga, kdega, litkumine ruumis).

Eesmargiks on hoida ning suurendada huvi ja soovi muusikalistes tegevustes
osaleda.

Uhise musitseerimise kaudu arendatakse dpilaste riitmitunnet, silma ja kie
koostddd, liigutuste koordinatsiooni; kujundatakse muusikalise
eneseviljendamise julgust ja oskusi, suhtlemis- ja koostdooskusi.

Laulude valikul arvestatakse Opilaste kone mdistmise taset ning voimalikke
haaldusprobleeme.

Laulmisel rohutatakse tépset ja selget diktsiooni, vilditakse iilikiiret
artikuleerimist vajavaid laule.

Opitulemused II kooliastmes:

1) tunneb rd0mu nii individuaalsetest kui ka tihistest muusikalistest tegevustest
ja vadrtustab musitseerimist;

2) arendab oma muusikalisi voimeid ja osaleb aktiivselt muusikalistes tegevustes
— laulmises, omaloomingus ja muusikalises liikkumises;

3) osaleb aktiivselt muusikalises loomeprotsessis, katsetab oma ideid erinevates
muusikalistes tegevustes;

4) suhtub lugupidavalt enda ja kaaslaste loomingusse, pohjendab ja analiilisib
oma arvamusi ja valikuid,

5) moistab enda seotust Eesti kultuuripdrandiga ja vdirtustab laulu- ja tantsupeo
traditsiooni;

6) markab ja teadvustab kultuurilist mitmekesisust ja suhtub lugupidavalt
erinevatesse rahvuskultuuridesse;

7) leiab muusikaalast infot erinevatest teabeallikatest, kéditub ohutult
virtuaalmaailmas.
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III KOOLIASTE

IIT kooliastme dppetegevuses tuginetakse omandatud teadmistele ja oskustele.

Esmane on positiivsete emotsioonide saamine muusika tegemisest voi

kuulamisest.

Arendatakse Opilaste riitmi- ja meloodiataju, muusikalist maitset, silmaringi,
esinemisjulgust, suhtlemis- ja koostdooskusi, oskust véadrtustada enda ja teiste
loomingut, samuti kultuurisiindmusi (sh virtuaalseid) ja nendel osalemist ning
Eesti muusikapérandit ja kaasaegset muusikat, voimaldatakse erinevaid
esinemiskogemusi (esinemine solistina, ansamblis, kooris). Kujundatakse oskust
véljendada oma arvamusi ja eelistusi ning sallivat suhtumist erinevustesse.

Opetaja suunamisel kuulatakse tundides iihiselt erineva raskuse ja keerukusega

muusikat.

Pooratakse tdhelepanu ka rahvusmuusikale, kujundatakse hoiakut seda hoida.

Opilastele tutvustatakse eri ajastute muusikat, tuntumaid heliloojaid ning

dirigente Eestis.

Opitakse tundma muusika eri Zanre, kirjeldama kuulatud muusikat ning

véljendama oma arvamusi ja eelistusi.

Olulisel kohal dppetegevuses on kontserdi-, teatri- ja muuseumikiilastused (sh

virtuaalsed).

OPITULEMUSED

OPPESISU s/ praktilised todd,
opiprojektid, oppetegevus viljaspool
klassiruumi, kogukonnapraktika vm
oppetegevused

1.klass

Laulmine

e laulab lihtsamaid lastelaule
loomuliku kehahoiuga, laululise
hingamisega, selge hddldusega,
kolava hailega;

e teeb vahet korgel ja madalal
helil;
eristab heli, miira ja kdnet;
tunneb dra Eesti hiimni, kiitub
hiimni laulmise ajal digesti;

e teab moisteid salm ja refrdén.

Muusikaline liikumine
e liigub lihtsa muusika riitmis;
e oskab kasutada liisusalme;

Oppesisu:

Haaile tekitamine

Loomuliku kehahoiu ja laulmisele
omaste hingamispohimotete
tutvustamine, kasutamine ja
kinnistamine

Haileharjutused

Lihtsa lastelaulu dppimine
kombineeritud meetodil

Eesti hiimni kuulamine salmide kaupa
Pohimoisted: refrddn, salm, hiimn,
rutm

Oppesisu:
Muusika riitmis litkumine
Lauluméngudes osalemine
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e osaleb Opitud lauluméngude P6himéisted: rivi, sdor, liisusalm
méngimisel, hoiab rivi ja sddri.
Muusika kuulamine Oppesisu:
e teeb vahet kiirel ja aeglasel Erinevate muusikapalade kuulamine
muusikal; Riitmipillidel mingimine
e teeb vahet korgel ja madalal Pohiméisted: riitmipill (triangel,
helil; kdlapulgad, marakas jms), kehapill
e mingib laulule/ muusikapalale
kaasa kehapillil ja tuttavatel
ritmipillidel.
Kooli tiritustel/ voimalusel
koolivilistel tiritustel osalemine/
esinemine
2.Kklass Laulmine Oppesisu:

e tekitab mitmesuguseid helisid
vahendi ja/vOi héddlega;

e Jlaulab tuttavaid lastelaule
loomuliku kehahoiuga, laululise
hingamisega, selge hddldusega,
kolava hidlega;
laulab peast mond lastelaulu;
tunneb dra Eesti hiimni, kditub
hiimni laulmise ajal digesti,
ptitiab hiimni kaasa laulda.

Muusikaline liikumine
e motleb vélja liigutusi tuttavates
lauluméngudes;
e osaleb Opitud lauluméngude
méngimisel.

Muusika kuulamine

e kuulab eri riitmis ja tempos
muusikapalu;

e tunneb helipikkusi ja
ritmivorme TA, TI-TI, PAUS
(tiheloogiline), méngib dpitud
riitme riitmipillidel ja kehapillil
tuttava laulu saateks kaasa;

e teab noodijoonestiku tihendust;

Lastelaulude dppimine kombineeritud
meetodil

Héaéleharjutused

P6himéisted: heli, hiimn, selge
héaédldus

Oppesisu:

Lauluméngudes osalemine
Liigutuste vélja mdtlemine
Viljendab muusika sisu ja karakterit
litkumise kaudu

P6himéisted: lauluméng, karakter

Oppesisu:

Erinevate muusikapalade kuulamine
Riitmivormide TA, TI-TI,
(iiheloogiline) paus dppimine
Riitmipillidel méngimine
P6himéisted: (lihelodgiline) paus,
tempo, helipikkus, riitmivormid TA,
TI-TI, PAUS, riitmipill, kehapill,
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e tutvub noodikirja mérkidega; meloodia (kurva- ja rddmsakolaline),
e cristab kurvakdlalist meloodiat | noodijoonestik, noodikirja margid
rodmsakdlalisest.
Kooli iiritustel/ vdimalusel
koolivilistel tiritustel osalemine/
esinemine
3.klass Laulmine Oppesisu:

e teab peast monda lastelaulu;

e laulab tuttavat laulu voimalikult
selge hailduse ja dige
kehahoiuga vaikselt/valjusti;

e tunneb Eesti hiimni, laulab
kaasa esimest salmi;

e teab monda rahvakalendri
téhtpidevadega seotud
rahvalaulu, osaleb nende
laulmisel (nt mardi- ja
kadrilaulud).

Muusikaline liikumine
e maingib paarides lauluménge.
e oskab vilja moelda tegevusi
tuttavas laulumingus;
e maingib lihtsamaid kaasménge
keha- ja riitmipillidel.

Muusika kuulamine
e tunneb helipikkusi ja

riitmivorme TA, TI-TI, TA-A,
PAUS;
tunneb kaheosalist taktimootu;
mingib Opitud riitme tuttavate
laulude saateks kaasa;
teab noodijoonestiku tdhendust;
kordab noodikirja marke;
suudab eristada kurvakolalist
meloodiat rodmsakolalisest.

Lastelaulude dppimine kombineeritud
meetodil

Haileharjutused

Pohimoisted: rahvalaul,
rahvakalender, selge hdédldus, hiimn

Oppesisu:

Laulu- ja ringmingudes osalemine
Liigutuste vélja mdtlemine
P6himéisted: paar, ringméng,
lauluméng, kaasméng, riitmipill,
kehapill

Oppesisu:

Riitmivormide TA, TI-TI, TA-A,
PAUS &ppimine

Opitud riitmide laulu saateks
méangimine

Erinevate muusikapalade kuulamine
Po6himoisted: meloodia, helipikkus,
riitmivormid TA, TI-TI, TA-A, PAUS,
kaheosaline taktimoot, meloodia
(kurva- ja rddmsakdlaline),
noodijoonestik, noodikirja mérgid
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Kooli tiritustel/ voimalusel
koolivilistel tiritustel osalemine/
esinemine

4.Kklass Laulmine Oppesisu:

e laulab tuttavaid laule Vanema ja uuema rahvalaulu laulmine
voimalikult selge hdélduse, Tutvumine laulu autoritega/
kolava tooni ja dige kehahoiuga; | heliloojatega

e teab peast monda lastelaulu, Noodist silbitatud laulusonade
sealhulgas vastavalt voimetele lugemine
Eesti hiimni; P6himéisted: laulu autor, helilooja,
laulab thislaule; rahvalaul, tihislaul, hiimn, 2- ja
tunneb 3-osalist taktimodtu. 3-osaline taktimoot

Muusikaline liikumine Oppesisu:

e viljendab kuulatud muusikat Diinaamika véljendamine, erineva
litkumistes; tempo ja riitmide kasutamine ja
méingib laulu- ja ringménge; tunnetamine
mangib kaasminge keha- ja Loovliikumine
ritmipillidel. P6himéisted: loovliikumine,

lauluméng, ringméng, kaasméng,
kehapill, riitmipill
Muusika kuulamine Oppesisu:

e tunneb riitmivéltust TA-A-A; Vokaal- ja instrumentaalmuusikaga

e tunneb Opitud noodikirja mérke; | tutvumine

e moistab terminite orkester ja Erineva taktimddduga muusikapalade
orkestrijuht/dirigent tdhendust; | kuulamine

e cristab vokaalmuusikat Haéle- ja kooriliikide vordlemine
instrumentaalmuusikast. Erinevate pillirihmade kuulamine

Kuuldud v6i kuulatava muusika jargi
litkumine
P6himéisted: orkester, dirigent, koor,
riitmivéltus TA-A-A, vokaalmuusika,
instrumentaalmuusika, noodijoonestik,
noodikirja margid
Kooli tiritustel/ voimalusel
koolivilistel tiritustel osalemine/
esinemine

5.klass Laulmine Oppesisu:

e Jlaulab vaba ja kdlava tooni ning
selge hadldusega;

Maistete takt ja taktimdot selgitamine
2- ja 3- osalise taktimdddu kordamine




Muusika LOK

Lisa 22

Kinnitatud dir. kk. nr 4-1/2 28.08.2025

laulab peast mone laulu,
sealhulgas Eesti hiimni;

saab aru viljenditest valjult,
vaikselt, valjenedes, vaibudes;

teeb vahet 2- ja 3-osalisel
taktimoodul;

tutvub laulu autoritega, teab
moisteid helilooja,
luuletaja/teksti autor;
loetakse noodist silbitatud
laulusonu;

teab mond eesti heliloojat;
nimetab mond lastelaulu.

Muusikaline liikumine

viljendab kuulatud muusikat
litkumise ja riitmiméingude
kaudu;

maéangib laulu- ja ringménge;
teab moisteid rivi, ring/sd0r,
viirg;

tantsib lihtsamaid rahvatantse;
mingib kaasménge keha- ja
riitmipillidel.

Muusika kuulamine

iseloomustab kuulatud muusikat
abivahendite toel;

arvestab opitud noodikirja
markidega;

tutvub eesti rahvapillide ja
rahvamuusikaga.

Laulu sisule vastava karakteriga
ilmekas laulmine, hdile tugevuse
muutmine laulus

Eesti heliloojate tundma dppimine.
Lastelaulude nimetamine
Pohimoisted: 2- ja 3-osaline
taktimoot, helilooja, luuletaja, teksti

autor, viljendid “valjult”, “vaikselt”,
“vaibudes”, “valjenedes”
Oppesisu:

Muusika riitmi, tempo ja diinaamika
tunnetamine

Erinevate riitmikujundite tuvastamine
ning nende véljendamine
litkkumiste/liigutuste kaudu

Oma litkumiste kohandamine
vastavalt muusika iseloomule
Ruumitunnetuse arendamine
Motoorika, koordinatsiooni,
tdhelepanuvoime ja véljendusoskuse
arendamine loovlitkumise ja
ritmimangude kaudu

Loovuse arendamine

Laulu- ja ringméngude méngimine
P6himéisted: viirg, ring/soor, rivi,
rahvatants, kaasméng, kehapill,
riitmipill, riitmiméang, ringmang,
lauluméng

Oppesisu:

Riitmide kuulamine ja taasesitamine
riitmipillidel

Muusikapalade tunnuste eristamine
muusikalistes ndidetes
Rahvamuusika ja rahvapillidega
tutvumine
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P6himéisted: rahvapillid,
rahvamuusika, noodikirja mérgid

Kooli iiritustel/ voimalusel
koolivilistel tiritustel osalemine/
esinemine

6.Kklass

Laulmine

laulab peast monda laulu,
sealhulgas Eesti hiimni;

laulab vaba ja kdlava tooni ning
selge héddldusega;

teab, mis on hddlemurre, tunneb
héélehoiu pohimdtteid ja
rakendab neid hadlemurde
perioodil.

tunneb levinumaid rahvalaule;

laulab regilaulu;

teab moisteid salm, refrddn,
eelmdng, vaheméng.

Muusikaline liikumine

eristab kuulamise jdrgi marssi,
valssi ja polkat;

viljendab kuulatud muusikat
litkumise kaudu.

Muusika kuulamine

eristab abivahenditele toetudes
korget ja madalat mees- ja
naishaalt;

tutvub erinevate kooriliikidega;

Oppesisu:

Lastelaulude laulmine

Eesti hiimni laulmine

Lihtsamate regilaulude laulmine ja
kuulamine

Rahvalaulud seoses kalendriliste
tdhtpdevadega

Tunnete véljendamine laulu ja
muusika abil

P6himéisted: regilaul, rahvalaul,
hadlemurre, hidlehoid, traditsioon,
kalendriline tahtpdev, eelming,
vaheming, salm, refrddn

Oppesisu:

Liikumine vastavalt muusika
iseloomule

Ruumitunnetuse arendamine
Keha tunnetuse ja koordinatsiooni
arendamine

Kehakeele kasutamine, arvestades
ruumi voimalusi ja muusika iseloomu
Muusika, kehakeele ja litkumise
kasutamine, et védljendada oma
motteid ja emotsioone

Loovuse arendamine
Pohimaoisted: marss, valss, polka,
kehakeel, koordinatsioon

Oppesisu:

Muusika kuulamine ja selle
iseloomustamine dpetaja juhendamisel
(marsi, polka, valsi dratundmine)
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Rahvapillidega tutvumi
e teab mdningaid olulisemaid anvapiiicieea Tivimine,
. muusikandidete kuulamine
fakte eestlaste laulu- ja . . .
fantSUDEOSL: Laulu- ja tantsupidude traditsioon
peosh Muusikapalade kuulamine: soololaul,
e tunneb eesti olulisemaid koorilaul, kdrge ja madal haal
rahvapille nii vélimuse kui ka Erinevad kooriliigid
kola jargi, teab nende nimetusi; | Helivéltuste ja pauside kordav ning
. L . stivendav késitlemine
e cristab kuulamise jargi marssi, e e ) .
.. P6himéisted: laulu- ja tantsupidu,
valssi ja polkat. e A
marss, valss, polka, kooriliik, korge ja
madal hiél, mees- ja naishiil,
Muusikaline omalooming rahvapillid
e loob omaloomingulist muusikat, o .
kasutades keha, héilt ja ppes.lsut )
Cy e Turvalise ja loomisvabadust toetava
olemasolevaid riitmipille; i i
i . keskkonna kujundamine
e loob kaasminge keha- ja i i i )
1y . .. Omaloomingulise muusika loomine
riitmipillidel, loovlitkumisi, . i .
. S Kaasméngu loomine keha- voi
improvisatsiooni. L
riitmipillidel
Pohimdisted: kaasming,
loovlitkumine, omalooming,
improvisatsioon
Kooli tiritustel/ voimalusel
koolivilistel {iritustel osalemine/
esinemine
7.Kklass Laulmine Oppesisu:

e laulab peast monda laulu,
sealhulgas Eesti hiimni;

e laulab pingevabalt, dige
hingamise ja selge hddldusega;

e tunneb helivéltusi ja riitme TA,
TI-TLTIRI-TIRI, TAI-RI,
TA-A, TA-A-A, TA-A-A-A ja
PAUSE;

e tunneb moisteid salm, refrddn,
eelming, vaheméng;

e arvestab Opitud noodikirja
mérkidega;

e teab, mis on hddlemurre, tunneb
hailehoiu pohimotteid ja

Haile tugevuse voimendamine;
hoidumine liiga valjust helist kui
kahjustavast toimest kuulmisele
Laulmine koos liitkumise ja
liigutustega

Joukohaste laulude/ rahvalaulude
laulmine

Diktsiooniharjutused
Pohimoisted: hidlemurre, hiilehoid,
rahvalaul, ritmivaltused TA,
TI-TL TIRI-TIRI, TAI-RI, TA-A,
TA-A-A, TA-A-A-A ja PAUSID,
diktsioon, noodikirja mérgid, salm,
refrddn, vaheming, eelméng
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rakendab neid hddlemurde
perioodil.

Muusikaline liikumine
e tajub muusika erinevaid
elemente (riitm, tempo, pulss,
meloodia, harmoonia ja
diinaamika), véljendab neid
litkumises.

Muusika kuulamine
e on tutvunud simfooniaorkestri
erinevate pillirihmadega;

e tunneb keel-, puhk- ja 160kpille;

e oskab kuuldeliselt eristada
erinevaid instrumente;

e oskab kuuldeliselt eristada
erinevaid rahvapille.

Muusikaline omalooming
e ]oob omaloomingulist muusikat,
kasutades keha, hiilt ja
olemasolevaid riitmipille;
e loob kaasménge keha- ja
riitmipillidel, loovliikumisi,
improvisatsiooni.

Oppesisu:

Muusika riitmi, tempo ja diinaamika
tunnetamine

Keha tunnetuse ja koordinatsiooni
arendamine

Kehakeele kasutamine, arvestades
ruumi voimalusi ja muusika iseloomu
Muusika, kehakeele ja litkumise
kasutamine, et vidljendada oma
motteid ja emotsioone

Loovuse arendamine, viljendades
ennast isikupdrasel viisil 14bi litkumise
P6himéisted: riitm, tempo, pulss,
meloodia, harmoonia, diinaamika,
kehakeel, koordinatsioon

Oppesisu:

Tutvumine rahvapilliorkesti erinevate
rahvapillidega

Tutvumine siimfooniaorkestri
erinevate pillirihmadega

Tutvumine keel-, puhk- ja
166kpillidega

Muusika kuulamine ja selle
iseloomustamine dpetaja juhendamisel
(stimfooniaorkestri erinevate
pilliriihmade dratundmine, erinevate
instrumentide dratundmine)
Pohimdisted: rahvapilliorkester,
stimfooniaorkester, keelpill, puhkpill,
166kpill, pillirihm, dirigent,
instrument

Oppesisu:

Turvalise ja loomisvabadust toetava
keskkonna kujundamine
Omaloomingulise muusika loomine
Kaasméngu loomine keha- voi
ritmipillidel
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Pohimdisted: omalooming,
kaasméng, loovliikumine,
improvisatsioon

Kooli iiritustel/ voimalusel
koolivalistel tiritustel osalemine/
esinemine

8.klass

Laulmine

e Jlaulab peast monda laulu,
sealhulgas Eesti hiimni;

e laulab pingevabalt, dige
hingamise ja selge hidldusega;
tunneb taktimdoote 2, 3, 4;
arvestab opitud noodikirja
markidega.

Muusikaline liikumine
e tajub muusika erinevaid
elemente (riitm, tempo, pulss,
meloodia, harmoonia ja
diinaamika), véljendab neid
litkumises;

e tunneb taktimoote 2, 3, 4.

Oppesisu:

Laulmine loomuliku kehahoiu ja
stigava/laululise hingamisega.
Helikorguste tunnetamine laulmisel,
hiileulatus ja -tugevus

Diktsiooni tdpsuse ja selguse
rohutamine

Haélehoid hddlemurdeperioodil,
voimete ja haile isikupdraga
arvestamine

P6himéisted: helikorgus, hiddleulatus,
hiiletugevus, hdidlehoid, hddlemurre,
diktsioon, taktimoot (2, 3, 4),
noodikirja mérgid

Oppesisu:

Muusika riitmi, tempo ja diinaamika
tunnetamine

Oma litkumiste kohandamine
vastavalt muusika iseloomule

Keha tunnetuse ja koordinatsiooni
arendamine

Liikumistegevuste kaudu enda ja teiste
tunnetamine, arvestamine
paiknemisega ruumis ja
litkumistrajektooridega

Kehakeele kasutamine, arvestades
ruumi vdimalusi ja muusika iseloomu
Muusika, kehakeele ja litkumise
kasutamine, et viljendada oma
motteid ja emotsioone

Loovuse arendamine

Pohimadisted: riitm, tempo, pulss,
meloodia, harmoonia, diinaamika,
kehakeel, koordinatsioon, taktimdot
(2,3,4)
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Oppesisu:
Tutvumine heli ja selle omadustega
Muusika kuulamine Tutvumine helisalvestuse ja
e tutvub popmuusika ajalooga ja | muusikatehnika arengulooga
niitidismuusikaga; Rock- ja popmuusika stiilidega
e viirtustab eesti rahvamuusikat | tytyumine - nimetused, iseloomulikud
ja oskab nimetada eesti tunnused, tuntumad esitajad
rahvapille. Rock- ja popmuusika stiilide
kuulamine ja vordlemine
Levimuusika areng Eestis
P6himéisted: Rock- ja popmuusika,
levimuusika, , helisalvestis,
muusikatehnika
Oppesisu:
Turvalise ja loomisvabadust toetava
Muusikaline omalooming keskkonna kujundamine
® loob ja esitab omaloomingut Omaloomingulise muusika loomine
tiksi ja/vai tiheskoos;
e katsetab ideedega, kasutades
muusikalisi osaoskusi (laulmine,
muusikaline litkumine) nii
eraldi kui ka 16imitult;
e loob kaasminge keha- voi
riitmipillidel. Kooli iiritustel/ voimalusel
koolivilistel tiritustel osalemine/
esinemine
9.klass Laulmine Oppesisu:

e laulab peast monda laulu,
sealhulgas Eesti hiimni;

e laulab pingevabalt, dige
hingamise ja selge hidldusega;

e arvestab Opitud noodikirja
mairkidega.

Laulmine loomuliku kehahoiu ja
stigava/laululise hingamisega
Helikorguste tunnetamise,
hiileulatuse ja -tugevuse arendamine
laulmisel

Diktsiooni tdpsuse ja selguse
rohutamine

Héilehotu jilgimine
hédlemurdeperioodil, voimete ja hééle
isikupédraga arvestamine

A cappella ja saatega laulmine

Eesti hiimni peast laulmine
Joukohaste laulude peast laulmine
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Muusikaline liikumine

tajub muusika erinevaid
elemente (riitm, tempo, pulss,
meloodia, harmoonia ja
diinaamika), véljendab neid
litkumises;

on mangujuhiks noorematele
Opilastele mangudepéeval,
suudab juhtida liikumisminge;
tunnetab ja rakendab litkudes
muusika karakterit ja
viljendusvahendeid.

Muusika kuulamine

védrtustab eesti rahvamuusikat
ja oskab nimetada eesti
rahvapille;

tunneb jargmisi muusikaZanre:
ooper, operett, muusikal, ballett,
simfoonia;

on tutvunud tildtuntud ndidetega
klassikalisest muusikast;

tunneb rahvamuusikat ja eesti
rahvapille.

Riitmi- ja meloodiataju,
esinemisjulguse, suhtlemis- ja
koostddoskuse arendamine
P6himéisted: helikdrgused,
hiileulatus, hddletugevus, hdilehoid,
hailemurre, a cappella, koost6o

Oppesisu:

Muusika riitmi, tempo ja diinaamika
tunnetamine, erinevate ritmikujundite
tuvastamine ning nende véljendamine
litkumiste/liigutuste kaudu

Oma litkumiste kohandamine
vastavalt muusika iseloomule.

Keha tunnetuse ja koordinatsiooni
arendamine

Liikumistegevuste kaudu enda ja teiste
tunnetamine, arvestamine
paiknemisega ruumis ja
litkumistrajektooridega

Kehakeele kasutamine, arvestades
ruumi vdimalusi ja muusika iseloomu
Muusika, kehakeele ja litkumise
kasutamine, et viljendada oma
modtteid ja emotsioone

Loovuse arendamine

Pohimoisted: riitm, tempo, pulss,
meloodia, harmoonia, diinaamika,
loovus

Oppesisu:

Stimfooniaorkestri koosseisu
tundmine

Tutvumine Eesti orkestritega
Erinevate maailmajagude muusika
kuulamine

Muusikateatri nelja olulisema alaliigi
(ooper, operett, muusikal, ballett)
tundma Oppimine

Olulisemate heliloojate loomingu
kuulamine

Filmimuusikaga tutvumine
Rahvamuusika kuulamine, esitamine
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Rahvapillide tundmine
Pohimoisted: ooper, operett,
muusikal, ballett, siimfoonia,
klassikaline muusika, rahvamuusika,

S ) rahvapillid, orkester, filmimuusika
Muusikaline omalooming

Oppesisu:

Turvalise ja loomisvabadust toetava
keskkonna kujundamine
Omaloomingulise muusika loomine

e katsetab muusikalises tegevuses
erinevaid ideid, hindab isikupira
ja véljendusrikkust;

e suhtub kriitiliselt Tutvumine meediakeskkonna ja
infotehnoloogia ja meedia infotehnoloogiaga
loodud keskkonda; Pohimoisted: meediakeskkond,
infotehnoloogia, autoridigus,

e Joob kaasminge keha- voi

riitmipillidel. kaasméng

Kooli tiritustel/ voimalusel
koolivalistel tiritustel osalemine/

esinemine




