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Valga Péhikooli valikaine |1. Ainevaldkond Viirtused |2. Oppeaine: Koos
oppekava ja kolblus: Valikaine targemaks
Koos targemaks

3. Kooliaste: Il kooliaste 4. Klass: 4. klass 5. Tundide arv nidalas: 1

Oppeaine kirjeldus (sh ainespetsiifikast liihtuvad erisused):

IV klassi valikaines ,,Koos targemaks® keskendutakse dpilaste sotsiaalsete ja Opioskuste
arendamisele. Opilased dpivad hindama inimsuhete harmooniat, mdistma oma rolli
erinevates eluvaldkondades (perelitkmena, sdbrana, kaaslasena ja Opilasena), vaartustama
oma rahvust ja kultuuri ning arendama oma eneseteadvust. Aine eesmirgiks on arendada
ka Opioskusi, et Opilased oskaksid kasutada opivotteid, teha koostodd ning osaleda

aktiivselt Oppetdos.

Opitulemused (sh iildpéidevused):

Oppesisu:

Teema 1:Harmoonilised inimsuhted —
mina pereliikmena, sobrana ja opilasena
Opilane
e moistab oma rolli igapdevaelus,
® oskab kdituda vastutustundlikult ja
usaldusvddrselt

Teema 2: Keskendumisvéoime ja
oppeiilesannete tiitmine
Opilane
e arendab oma keskendumisvoimet
oppelilesannete tditmisel.
® 0pib kasutama eakohaseid
opivotteid, sealhulgas paaris- ja
rithmatdid, ning hindama oma
opitulemusi.

Teema 1: Harmoonilised inimsuhte — mina
dpereliikmena, sobrana ja opilasena

Arutelud ja mdngud, kus opilased motlevad
oma rollidele kodus, koolis ja sopraderingis.
Emotsionaalne harjutus: kuidas olla
usaldusvddrne sober/kaaslane?

Riihmatéod: arutelu kokkulepete ja vastutuse
tile (nt kuidas tdita koduseid kohustusi, olla
aus ja usaldusvddrne).

e kokkulepped ja vastutus
o Mis on usaldusvddrsus?

Teema 2: Keskendumisvéoime ja
oppeiilesannete tiiitmine

Harjutavad riihmatoéd ja paaristéod, kus
opilased saavad leida lahendusi erinevatele
probleemidele. Tegevused, mis nouavad
keskendumist ja tihelepanu, nditeks uue
oskuse oppimine

® iilesannete jagamine vdiksemateks
osadeks,




Teema 3: Eri rahvuste ja kultuuride
viidirtustamine

Opilane
® Opib vddrtustama oma rahvust ja
kultuuri,

® Opib moistma teiste rahvuste ja
kultuuride eripdra,

® Opib suhtuma inimestesse
eelarvamusteta,

® moistab, miks kompromissid on

vajalikud mitmekesises iihiskonnas.

Teema 4:Tegevuste kavandamine,
hindamine ja eksimustest oppimine
Opilane
e opib oma tegevust kavandama,
® Opib oma tegevusi hindama ing
vajadusel tegema korrektuure.
e moistab, et eksimused on oppimise
0sa,,
® Opib oma vigu tunnistama ning
tegema vajalikke muudatusi.

® motlemise visualiseerimin

Teema 3: Eri rahvuste ja kultuuride
védrtustamine

Kultuuridevahelise arutelu pidamine ja
erinevate kultuuride tutvustamine

e oma rahvuse traditsioonide kohta info
kogumine

e Loovtéod: opilased loovad plakati voi
video oma rahvuse ja kultuuri kohta,
tutvustavad seda klassikaaslastele.

e Oppemdingud, mis toovad esile rahvuste
erinevused ja sarnasused ning aitavad
opilastel moista, kuidas inimesed voivad
tiksteist vddrtustada ja aktsepteerida.

Teema 4:Tegevuste kavandamine,
hindamine ja eksimustest oppimine
Individuaalne ja riihmatééde hindamine:
kuidas planeerida oma tegevusi ja hinnata
tulemusi.

Arutelu ,, Oppimine vigadest*, kus opilased
Jjagavad oma kogemusi ebaonnestumiste
kohta ja kuidas nad neist oppisid.
Projektitood, kus opilased kavandavad ja
viivad ellu vdikese klassiprojekti, hindavad
oma to0 protsessi ja tulemust ning teevad
Jjareldusi oma opikogemusest.

oppimine vigadest

tegevusplaan

tooprotsess ja selle tulemuslikkus
opikogemus

Pohimoisted:

Mina pereliikmena, sobrana ja opilasena: kokkulepped, vastutus, usaldusvéérsus
Keskendumisvdime ja dppeiilesannete tiitmine: eakohased dpivotted

Eri rahvuste ja kultuuride vaartustamine: rahvus, kultuur, eelarvamus, kompromiss
Tegevuste kavandamine, hindamine ja eksimustest 6ppimine: tegevuse kavandamine,

tegevuse tulemuslikkuse hindamine

Teadmised, oskused ja hoiakud:

Pdhikooli II kooliastme dpilane:

1. hindab harmoonilisi inimsuhteid, mdistab oma rolli perelitkmena, sdbrana, kaaslasena ja
oOpilasena; peab kinni kokkulepetest, on usaldusvdirne ning vastutab oma tegude eest




2. oskab keskenduda Oppetilesannete tditmisele, oskab suunamise abil kasutada eakohaseid
Opivotteid (sealhulgas paaris- ja rithmatodvotteid) olenevalt dppetilesande isedrasustest;

3. védrtustab oma rahvust ja kultuuri teiste rahvuste ning kultuuride seas, suhtub inimestesse
eelarvamusteta, tunnustab inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi ning moistab
kompromisside vajalikkust;

4. oskab oma tegevust kavandada ja hinnata ning tulemuse saavutamiseks vajalikke tegevusi
valida ja rakendada, oma eksimusi néha ja tunnistada ning oma tegevust korrigeerida;




