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Valga Pohikooli valikaine (1.
oppekava

Ainevaldkond
Tehnoloogia: Valikaine
Koos targemaks

2. Oppeaine: Koos
targemaks

3. Kooliaste: Il kooliaste 4.

Klass: 6. klass

5. Tundide arv nddalas: 1

Oppeaine kirjeldus (sh ainespetsiifikast liihtuvad erisused):

Valikaine ,,Koos targemaks* toetab 6. klassi dpilaste lildpddevuste arendamist, arendades
opilaste oskusi ja hoiakuid eluks laiemalt: looduse hoidmist, info otsimist ja kriitilist
hindamist, tehnoloogiliste vahendite oskuslikku kasutamist, tervislike eluviiside
védrtustamist, loomingulist eneseviljendust ja kodanikutunnetust. Ope toetab ka noorte
teadlikkust tdomaailmast ja hobide tdhtsusest, et kujundada aktiivseid ja vastutustundlikke

thiskonnalitkmeid.

Opitulemused (sh iildpéidevused):

Oppesisu:

Teema 1: Loodus ja mina
Opilane
® vddrtustab loodust ja oskab
loodusteaduslikult méelda ning
kdituda.
® moistab priigi sorteerimise
vajalikkust ja oskab priigi
sorteerida

Teema 2: Digimaailmas toimetulek
Opilane
e kasutab arvutit ja internetti
teadlikult ja oskuslikult suhtlemiseks
ja tekstide loomiseks

Teema 1: Loodus ja mina

Loodusvaatlused, uurimisprojektid,
loodusretked, keskkonnateemalised arutelud.
Priigi sorteerimine, priigi tekkekohtade
kaardistamine koolis, priigisorteerimise
juhendite koostamine sorteerimisjaamade
juurde. Arutelud, mida saaks ette votta, et
koik tunneksid end koolis nii vaimselt kui
fiiisiliselt turvaliselt. Liiklusohutust
kooliteel.

e uurimisobjekt
e vaatlustulemused
® vaimne ja fiitisiline turvalisus

Teema 2: Digimaailmas toimetulek
E-kirjade kirjutamine, lihtsate tekstide
vormistamine, internetiturvalisuse

teemalised téotoad

e autentimine
e paroolide turvalisus




Teema 3: Fakt voi arvamus?
Opilane
® [eiab ja analiitisib infot,
e eristab fakti ja arvamust.

Teema 4: Mina ja iihiskond

Opilane
e tunneb ennast vastutustundliku
kodanikuna,
® jirgib tihiselu norme.

Teema 5: Looming ja mina
Opilane
® viljendab end loominguliselt,

e oskab hinnata kunstilist tegevust.

Teema 6: Terve mina
Opilane:
e oskab teha teadlikke tervise- ja
elustiilivalikuid

Teema 7: Minu tulevik
Opilane

e tunneb oma huvisid,

® on kursis toomaailmaga.

Teema 3: Fakt voi arvamus?

Allikate vordlemine, infomaterjalide
analiitis, arutelud ja praktilised tilesanded
faktide ja arvamuste eristamiseks.

allikas
allikakriitilisus
info, infoallikas
arvamus

Teema 4: Mina ja iihiskond

Mdingud ja arutelud tihiselu normidest,
pohiseaduse pohialuste tutvustamine,
kodanikualgatuse ndited

seadus
reegel
kokkulepe
tihiskond

Teema 5: Looming ja mina
Kunstiprojektid, loovkirjutamine, ndituste ja
etenduste kiilastamine ja analiiiis

e looming
e loomevargus

Teema 6: Terve mina

Terviseteemalised tootoad,
litkumistegevused, arutelud soltuvusainete ja
vaimse tervise teemadel.

® soltuvus
e vaimne tervis
e fiiiisiline tervis

Teema 7: Minu tulevik

Huviringide ja ametite tutvustamine, enda
oskuste ja huvide kaardistamine, pohikooli
lopetamise tingimustega tutvumine, kuhu
minna edasi oppima (kutsekool voi
glimnaasium), kelleks saada, toévarjupdeva
kavandamine.

e akadeemiline haridus
® oskustooline

Pohimoisted:




Loodus ja mina: priigikonteiner, vaimne ja fiiisiline turvalisus, keskkonnateadlikkus.
Digimaailmas toimetulek: e-Kiri, internetiturvalisus

Fakt voi arvamus?: Kriitilisus allika suhtes, fakt, arvamus

Mina ja iihiskond: seadus vs reegel, kirjutamata reegel, kditumisnormid, kodanikualgatus
Looming ja mina: loomevargus, plagiaat

Terve mina: tervis, meelemiirgid

Minu tulevik: t66turg, seadusandlus (alaealise to6tingimused)

Teadmised, oskused ja hoiakud:

Pdhikooli IT kooliastme Opilane:

1. védrtustab sdistvat eluviisi, oskab esitada loodusteaduslikke kiisimusi ja hankida loodusteaduslikku
teavet, oskab looduses kiituda, huvitub loodusest ja looduse uurimisest;

2. oskab kasutada arvultit ja internetti suhtlusvahendina ning oskab arvutiga vormistada tekste;
3. oskab leida vastuseid oma kiisimustele, hankida erinevatest allikatest vajalikku teavet, seda
tolgendada, kasutada ja edastada; oskab teha vahet faktil ja arvamusel;

4. tunnetab end oma riigi kodanikuna ning jérgib iihiselu norme;

5. védrtustab kunstiloomingut ning suudab end kunstivahendite abil véljendada;

6. vadrtustab tervislikke eluviise, on teadlik tervist kahjustavatest teguritest ja sdltuvusainete
ohtlikkusest;

7. on leidnud endale sobiva harrastuse ning omab {ildist ettekujutust tdomaailmast.




